®
1 6 APPUNTAMENTI PROMOSSI DALLA
SEZIONE AID DI BOLOGNA

ITALIANA

DSA IN PRIMO PIANO:

CICLO DI INCONTRI INFORMATIVI GRATUITI

ANSIA SCOLASTICA:
ACCOGLIERE LE EMOZIONI E
GESTIRE LO STRESS PER IL
BENESSERE DEI NOSTRI FIGLI
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QUANDO DOVE RELATRICE

11 febbraio 2025 Istituto Superiore Monica Bertelli
h 20.00 - 22.00 Aldini Valeriani formatore tecnico AID, psicologa,

(via Bassanelli 9/M Bologna) coach, istruttrice di mindfulness e
professional organizer




